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familienzeit Checkliste

die agentur, die familien unterstitzt

Weihnachtsvorbereitungen

Eine gute Planung kann den alljahrlichen Weihnachtsstress entschdrfen -

deshalb haben wir eine Checkliste fiir Sie zusammengestellt.

6 Wochen vorher < Familienbesprechnung: Was ist jedem wichtig oder unwichtig,

Aufgabenverteilung

Geschenklisten erstellen
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gemeinsame Terminplanung (Weihnachtsmarkt etc.)
Wunschzettel schreiben lassen und einsammeln
Am besten schon Geschenke einkaufen

Weihnachtsmann im Internet buchen
Adventskalender basteln oder kaufen

5 Wochen vorher
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Weihnachten
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Geschenkpapier besorgen
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Tischdeko iiberlegen
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Weihnachtsdekoration aus dem Keller holen
Weihnachtspost vorbereiten (z.B. Karten mit den Kindern
selber basteln oder Fotokarten bestellen), und komplett
fertigmachen - abschicken erst ca. 2 Wochen vor

Weiter Geschenke besorgen oder im Internet bestellen

> Mendiplan iiberlegen und evtl. Meniibestandteile an
verschiedene Familienmitglieder verteilen

Weihnachts-CDs aus dem Schrank holen oder kaufen
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4 Wochen vorher
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die Kinder

Adventskranz basteln oder kaufen
Platzchen backen, z. B. gemeinsam am 1. Advent
Kleidung liberpriifen und Friseurtermin ausmachen - auch fiir
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Essen bestellen
letzte Kleinigkeiten besorgen

3 Wochen vorher
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Weihnachtspost verschicken
Geschenke verpacken
Einkaufslisten schreiben

1 - 2 Wochen vorher
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2 Tage vorher
VORFREUDE!
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ruhigen Abend mit Gliihwein und Platzchen geniefen -

restliche frische Zutaten einkaufen
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1 Tag vorher
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Weihnachtsbaum schmiicken
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Essen so weit wie moglich vorbereiten

24. Dezember
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Weihnachtsfest

Wir wiinschen Thnen und Threr Familie ein schones

agentur familienzeit e Marktplatz 16 e 40764 Langenfeld

o Tel: 02173 / 204 1683

www.agentur-familienzeit.de e info@agentur-familienzeit.de




